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Co to jest transplantacja?

Przez pojgcie transplantacji rozumie si¢ przeszczep narzadow, bezpieczna, skuteczna i
czasem jedyna metodg leczenia, pozwalajaca na uratowanie ludzi ze skrajna niewydolno$cia
narzadow. Polega na wymianie chorego narzadu lub tkanek na nowe, pochodzace od innego
cztowieka.

Zgodnie z definicja z Encyklopedii Popularnej PWN, transplantacja to ,,[lac.],
przeszczepianie, zabieg przenoszenia przeszczepu — komorek, tkanek badz narzadow,
dokonywany w obrgbie jednego organizmu lub migdzy dwoma organizmamil”.
Podobnie ten termin jest wyjasniany w Nowej Encyklopedii Powszechnej A-Z: ,,zabieg
operacyjny polegajacy na zastapieniu chorej komorki, tkanki lub narzadu w celu odtworzenia
zaburzonej funkcji uszkodzonego elementu®”.

Na stronie internetowej Wikipedia, transplantacj¢ definiuje si¢ jako ,,przeszczepienie
narzadu w calo$ci lub cze$ci, tkanki lub komoérek z jednego ciata na inne (lub w obrgbie

jednego ciata.)”

Historia polskiej transplantologii*

Za poczatek polskiej transplantologii uwaza si¢ pierwsza udanag transplantacje nerki od
zmartego dawcy (rok wczesniej nieudana probe podjat zespot prof. Wiktora Brossa z
Wroctawia, przeprowadzona przez prof. J. Nielubowicza 26 stycznia 1966 r. w Warszawie (w
tamtym momencie na calym $wiecie wykonano taki zabieg okoto 40 razy). Pacjentka, ktore;j
przeszczepiono narzad zmarla pot roku pdzniej, 16. lipca, jednak z przyczyn niezwiazanych z
odbyta transplantacja.

Waznym momentem bylo rowniez zastosowanie leku immunosupresyjnego
(cyklosporyny) w roku 1983, co zmniejszyto ryzyko odrzucenia przeszczepu przez organizm i
zwigkszylo szanse biorcow na przezycie.

Duzym przetomem byl pierwszy przeszczep serca, wykonany 5 listopada 1985 r. w
Zabrzu przez zespot operacyjny prof. Zbigniewa Religi (wcze$niej taka probe podjat zespot
profesorow Jana Molla, Antoniego Dziatkowiaka i1 Kazimierza Rybinskiego w Lodzi w 1969
roku) Operowany 5 listopada pacjent przezyt 2 miesiace, zmarl w wyniku zbyt duzej dawki

lekow  immunosupresyjnych (zgodnej z owczesnymi normami, przyjetymi w Wielkiej

! Encyklopedia Popularna PWN, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2011

% Nowa Encyklopedia Powszechna A-Z, Wydawnictwo Zielona Sowa, Krakow, 2009

® https://pl.wikipedia.org/wiki/Przeszczepianie_narz%C4%85d%C3%B3w

* Wszystkie dane w tym rozdziale pochodza z: Pabisiak K. dr n.med. Transplantacja-jestem na TAK. Podziel si¢
swoja decyzja. Materialy edukacyjne, Polska Unia Medycyny Transplantacyjnej, Warszawa, 2008


https://pl.wikipedia.org/wiki/Przeszczepianie_narz%C4%85d%C3%B3w

Brytanii), co doprowadzito do infekcji grzybiczej i w rezultacie zgonu z powodu sepsy.

Pierwszym polskim chirurgiem, ktory w 1987 r podjat si¢ proby przeszczepu watroby
u osoby dorostej byt prof. Stanistaw Zielinski z Kliniki AM w Szczecinie. Niestety trzy
pierwsze przezycia nie byly dlugie. W niecale osiem lat pdzniej, w 1995, w warszawskiej
Klinice AM pod kierunkiem prof. Andrzeja Karwowskiego dokonana zostata w peini udana
operacja.

4. lutego 1988 roku w Warszawie zespot lekarzy ( Jacek Szmidt, Krzysztof Madej,
Stawomir Frunze, Stawomir Nazarewski) dokonatl pierwszego przeszczepienia nerki i trzustki.
Pierwsze udane przeszczepienie watroby u dziecka przeprowadzit prof. Piotr Kalicinski.

W 1996 roku powstalo w Warszawie Centrum Organizacyjno-Koordynacyjne ds.
Transplantacji POLTRANSPLANT, zajmujace si¢ nadzorowaniem transplantacji w Polsce.
W 1999 roku miato miejsce pierwsze przeszczepienie czgsci watroby od zywego dawcy,
ktore zostalo przeprowadzone przez Piotra Kalicinskiego i Marka Krawczyka w Warszawie.

24. pazdziernika 2001 roku, w Zabrzu wykonano pierwsze udane, jednoczasowe
przeszczepienie ptuc i serca. Dokonali tego M. Zembala, J. Perdeus, R. Przybylski, J.
Wojarski.

W roku 2003, w Zabrzu, Marian Zembala przeprowadzit pierwsze przeszczepienie
pojedynczego ptuca. W tym samym roku rozpoczgto roéwniez w Rokitnie kampanig
propagujaca Oswiadczenie Woli.

W 2005 roku, w Zabrzu, dokonano pierwszego przeszczepienia obu ptuc. Rok pdzniej, 2.
kwietnia w Trzebnicy, Jerzy Jabtecki wykonat po raz pierwszy przeszczep konczyny gorne;j.

W 2013 roku, w Gliwicach, Adam Maciejewski przeprowadzil pierwszy przeszczep

twarzy.

Co decyduje o Smierci czlowieka?

Smier¢ jest zjawiskiem zdysocjowanym. Niektore funkcje ustroju lub ich czesci moga
utrzymywac si¢ przez pewien czas w oderwaniu od innych, wcze$niej obumartych. Charakter
zjawiska ujawnia si¢ w sposob szczegolny w sytuacjach, w ktorych $mier¢ objela juz mozg,
podczas gdy krazenie krwi jest jeszcze zachowane. W tych przypadkach to stan moézgu
determinuje Zycie lub $mier¢ cztowieka. Zgon cztowieka jest stwierdzany, gdy jego mozg jest

niesprawny.5 Kiedy zostaje on uszkodzony, dochodzi do jego obrzgku, ktory moze by¢ tak

® Zatacznik do Obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 17 lipca 2007 r. w sprawie kryteriow i sposobu
stwierdzenia trwatego nieodwracalnego ustania czynnosci mézgu (M.P. 2007 nr 46 poz. 547)



duzy, ze powoduje zamknigcie §wiatla naczyn, ktorymi doptywa krew do mozgu. Kiedy krew,
dostarczajaca tlen do mézgu nie doptywa, zostaje on nieodwracalnie uszkodzony. Stad
powiedzenie ,,zlote pie¢ minut” — w przypadku zatrzymania pracy serca lub oddechu, bez
doptywu utlenowanej krwi po tym czasie moézg zaczyna obumiera¢. W wigkszosci
przypadkow klinicznych obrzgk mézgu wynikajacy z jego uszkodzenia narasta od strony
przestrzeni nadnamiotowej, a pieh mézgu umiera jako ostatnia jego czgs¢. W takich
sytuacjach czynnikiem kwalifikujacym $mier¢ mozgu jest niecodwracalny brak funkcji pnia
mozgu. Trwate uszkodzenie pnia mozgu ustala si¢ na podstawie braku okreslonych odruchow
nerwowych 1 braku spontanicznej czynnosci oddechowej. U osoby z rozpoznana $miercia
mozgowa brak doptywu krwi przekracza najczesciej 10-12 godzin. Smieré mézgu jest stanem
nicodwracalnym. U osoby bez kontroli mézgu ciato moze funkcjonowac tylko przez krotki

czas przy wsparciu specjalistycznej aparatury medycznej.°

Regulacje prawne

Ustawa Transplantacyjna, ktora okresla warunki przeszczepu zostala ogloszona
dopiero w roku 2005. W roku 2009 nastapita nowelizacja tej Ustawy; ,,Ustawa o pobieraniu,
przechowywaniu 1 przeszczepianiu komorek, tkanek 1 narzadow”. Wedlug Ustawy
Trasnplantacyjnej’:
Art. 43.
Kto rozpowszechnia ogloszenia o odplatnym zbyciu, nabyciu lub o posredniczeniu w
odptatnym zbyciu lub nabyciu komorki, tkanki lub narzadu w celu ich przeszczepienia,
podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci lub karze pozbawienia wolnosci do roku.
Art. 44.
1. Kto, w celu uzyskania korzysci majatkowej lub osobistej, nabywa lub zbywa cudza
komorke, tkank¢ lub narzad, posredniczy w ich nabyciu lub zbyciu badz bierze udzial w
przeszczepianiu lub udostgpnianiu pozyskanych wbrew przepisom ustawy komorek, tkanek
lub narzadow, pochodzacych od zywego dawcy lub ze zwlok ludzkich, podlega karze
pozbawienia wolno$ci od 6 miesigey do 5 lat.
2. Jezeli sprawca uczynil sobie z popelnienia przestgpstwa okreslonego w ust. 1 state Zrodto
dochodu, podlega karze pozbawienia wolnos$ci od roku do 10 lat.

Art. 45,

® Krol B., Zembala J., Transplantacje narzadow — aspekty medyczne, prawne i organizacyjne., Narodowy
Program Rozwoju Medycyny Transplantacyjnej, Zabrze, 2013
" http://lwww.poltransplant.org.pl/ust_nowel.html



Kto, bez wymaganego pozwolenia, prowadzi dziatalno$¢ przewidziana przepisami ustawy dla
banku tkanek i komoérek, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolno$ci albo pozbawienia
wolnosci do roku.

Art. 46.

Kto, bez wymaganego pozwolenia, pobiera komorke, tkanke lub narzad w celu ich
przeszczepienia albo je przeszczepia, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnos$ci albo
pozbawienia wolnosci do lat 3.

Art. 46a.

Kto, bez wymaganej zgody wywozi z terytorium Rzeczypospolitej Polskiej lub wwozi na to
terytorium komorke, tkanke lub narzad, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo
pozbawienia wolnosci do lat 3.

Art. 46b.

Kto, wbrew przepisom ustawy, nie zglasza potencjalnych biorcéw narzadéw lub szpiku lub
komorek krwiotworczych krwi obwodowej lub krwi pegpowinowej na list¢ albo dokonanych
przeszczepien komorek, tkanek i narzadow do rejestru przeszczepien albo pozyskanych
potencjalnych dawcow szpiku 1 komorek krwiotworczych krwi obwodowej do rejestru szpiku

1 krwi pgpowinowej, podlega grzywnie albo karze ograniczenia wolnosci.?

Dawstwo narzadow

Najczgsciej dawca narzadow jest cztowiek, ktory zmart w wyniku urazu gtowy lub
wylewu krwi do mozgu. Po stwierdzeniu $mierci mozgu przez komisjg, ztozona z lekarzy nie
zwigzanych z transplantologia, w tym co najmniej z jednego specjalisty w dziedzinie
anestezjologii i intensywnej terapii oraz specjalisty w dziedzinie neurologii lub neurochirurgii
pobiera si¢ narzady i tkanki. Przekazanie narzadow od zmarlego ma zwykle charakter
anonimowy, jedynie najblizsi moga podja¢ decyzje o ujawnieniu danych. Jedna osoba po
Smierci moze zosta¢ dawca: serca, ptuc, nerek, trzustki, watroby, dzigki czemu mozna
uratowac zycie 4 cigzko chorymi poprawic jako$¢ zycia trzem osobom.

Zgoda domniemana — wedlug polskiego prawa kazda osoba, ktora nie zglosila
sprzeciwu, akceptuje pobranie narzadow po $mierci. W przypadku osoby matoletniej,

sprzeciw moze wyrazi¢ jej przedstawiciel ustawowy. Mimo obowiazujacej w kraju zgody

& http://www.poltransplant.org.pl/ust_nowel.html



domniemanej, lekarze w Polsce zawsze pytaja bliskich o zdanie zmarlego na temat pobierania
narzadow.’

Dawstwo rodzinne to przekazanie narzadu lub tkanki innemu cztonkowi rodziny.
Dawca moze zosta¢ osoba spokrewniona z biorca w linii prostej: dziecko, rodzic lub
rodzenstwo, ale takze malzonek, osoba przysposobiona lub inny bliski. Dawca rodzinnym
moze zosta¢ osoba §wiadoma, posiadajaca petlna zdolno$¢ do czynnosci prawnych, ktora
wyrazila dobrowolna, pisemna zgodg, ale rowniez osoba ponizej 18 roku zycia, ktéra nie ma
pelnej zdolnosci do czynnosci prawnych, jezeli nie spowoduje to dajacego si¢ przewidzie¢
uposledzenia sprawnosci organizmu dawcy.

Przeszczep rodzinny jest o wiele lepszym rozwiazaniem dla chorego, dzigki ktoremu
przezywa po operacji nawet 20 i wigcej lat. Jednak ta forma przeszczepu jest wciaz mato
popularna w Polsce, przeszczepy rodzinne i pobrania narzadow od dawcow zywych to
zaledwie 3 procent wszystkich transplantacji w Polsce. Podczas gdy w Europie to 40-50

procent.™®

Typy dawcow™:

CHARAKTERYSTYKA
STAN DAWCY CHARAKTERYSTYKA KTO JEST BIORCA
POBRANIA

Narzady sa wszczepiane
osobom z cigzkimi
chorobami serca, ptuc,
nerek, trzustki, watroby.
Tkanki przeszczepiane
ratujace zycie np.
zastawka, poprawiajace
jako$¢ zycia np. rogowka

Dawca zmarly Osoba, u  ktorej
$miercia stwierdzono brak | Narzady i tkanki
mozgowa funkcji pnia mozg

W Polsce prawo nie
pozwala na pobranie
narzadoéw po

Osoba, u ktorej zatrzymaniu krazenia. W
I’)ayvca‘ zmarty doszto do _ Narzady i tkanki krajach, gdzie jest to
$miercia sercowa | zatrzymania pracy dozwolone (np.

serca i oddychania. Holandia, Hiszpania)
pula narzadéw do
przeszczepu zwigksza sig
025%

® http://www.poradnikzdrowie.pl/sprawdz-sie/niezbednik-pacjenta/przeszczep-rodzinny-od-kogo-mozna-pobrac-
organy-do-przeszczepu-rodzinn_41363.html

10 http://www.przeszczeprodzinny.pl/polecamy/prasa/186-przeszczepy-rodzinne-to-czesto-jedyny-ratunek

! pabisiak K. dr n.med. Transplantacja-jestem na TAK. Podziel si¢ swoja decyzja. Materiaty edukacyjne, Polska
Unia Medycyny Transplantacyjnej, Warszawa, 2008



http://www.poradnikzdrowie.pl/sprawdz-sie/niezbednik-pacjenta/przeszczep-rodzinny-od-kogo-mozna-pobrac-organy-do-przeszczepu-rodzinn_41363.html
http://www.poradnikzdrowie.pl/sprawdz-sie/niezbednik-pacjenta/przeszczep-rodzinny-od-kogo-mozna-pobrac-organy-do-przeszczepu-rodzinn_41363.html

Dawca zywy rodziny.

Najczesciej osoba z | Nerka, plat watroby

szpik kostny

Biorcami sa osoby z
chorobami nerek,
watroby oraz z biataczka
lub nowotworem szpiku
kostnego.

Nazewnictwo dawcéw:

DAWCA DAWCA N DAWCA
PRAWDOPODOBNY POTENCIALNY ZAKWALIFIKOWAN
DAWCA < DAWCA
WYKORZYSTANY RZECZYWISTYY

Dawca prawdopodobny - osoba z cigzkim uszkodzeniem lub choroba mozgu, bez

bezwzglednych medycznych przeciwwskazan.

Dawca potencjalny — osoba z wysunigtym podejrzeniem $mierci mozgu bez medycznych

przeciwwskazan

Dawca zakwalifikowany — osoba bez medycznych przeciwwskazan do wykorzystania

narzadow, z rozpoznang Smiercia mdozgu i z autoryzacja pobrania

Dawca rzeczywisty — dawca, od ktérego przynajmniej jeden narzad zostal pobrany z

zamiarem przeszczepienia

Dawca wykorzystany — dawca, od ktorego przynajmniej jeden pobrany narzad zostal

przeszczepiony

12 http://www.poltransplant.pl/Download/biuletyn2015_www.pdf




Etapy dawstwa®:

L Autoryzacja
Identyﬂkacja « | Kwalifikacja | Stwierdzenie pobrania Opieka nad
potencjalnego > e P — e
dawcy smierci w Cym rozmowa zmariym dawca
dawcy :
Z rodzing dawcy
Oystrybucja Koordynacja . Przechowywanie -
i alokacja —i pobrania wielo- ————= Pubranje | transport PP‘ZEEEDZEPIENE
. narzgddow . narzgdow
narzgdow narzgdowego narzgdow

Woyniki transplantacji narzadéw

Znakomita wigkszo$¢, bo 90% transplantacji narzadow konczy si¢ sukcesem. Nalezy
jednak pamigta¢, ze podobnie jak w przypadku kazdej innej operacji, przeszczep rowniez
wiaze si¢ z pewnym ryzykiem niepowodzenia — dotyczy to zwlaszcza chorych trudniejszych,
wyniszczonych dlugotrwala choroba. Wyniki transplantacji narzadow w Polsce 1 na §wiecie
sa coraz lepsze.

Glownym problemem, z jakim boryka si¢ wspotczesna transplantologia, jest niedobor
narzadow do przeszczepienia w stosunku do aktualnych potrzeb. Kazdego dnia na §wiecie
umiera pigtnascie osob, nie doczekawszy przeszczepu. Szacuje sig, ze w Polsce, dzigki
transplantacji, mozna bytoby uratowac ok. 1 - 1,5 tys. 0sdb rocznie: dorostych i dzieci.™

Transplantacja to szczeg6lny rodzaj leczenia, wymagajacy akceptacji spoteczne;.
Nadal istotnym problemem jest niski poziom §wiadomosci spolecznej 1 brak dostatecznej
wiedzy na temat dawstwa narzadow, o czym $wiadczy maty udziat przeszczepow rodzinnych
w ogollnej liczbie transplantacji oraz matla liczba dawcéw w przeliczeniu na milion
mieszkancow - 15,4 dawcow\ 1.000.000 mieszkancow, podczas gdy w Hiszpanii jest to az 40

dawcow\ 1,000,000 mieszkancow. ™

3 http://www.przeszczep.pl/yiOb4_2_kwalifikacja_przygotowanie_i_transplantacja.htm

4 Kr61 B., Zembala J., Transplantacje narzadow — aspekty medyczne, prawne i organizacyjne., Narodowy
Program Rozwoju Medycyny Transplantacyjnej, Zabrze, 2013

15 http://www.przeszczep.pl/news_1258_europejska_karta_dawcy ma_zwiekszyc_liczbe_przeszczepow



Warto podkresli¢, ze Polska bez problemu nadaza za innymi krajami w dziedzinie
transplantologii. Mozna u nas przeprowadza¢ niemal wszystkie mozliwe transplantacje, ktore
wykonywane sa na Zachodzie c¢zy w Stanach Zjednoczonych. Skutecznos$c¢
transplantacji przeprowadzanych w Polsce jest na §wiatowym poziomie, wyniki nie odbiegaja
od Kklinik w innych krajach.

Za osiagnigcia Polskiej transplantologii mozna takze uznaé prace nad preparatami
biologicznymi. Dzigki nim bedzie mozna zblizy¢ si¢ do osiagnigcia tolerancji dla
przeszczepionych narzadow. Jak wiadomo, po przeszczepach stosowane sa silne $rodki
immunosupresyjne, ktore dziataja na hamujaco na uktad odpornosciowy, ktory obcy narzad
na pewno by zaatakowal, probujac si¢ go pozbyc¢.

Problemem polskiej transplantologii jest na pewno zbyt niewielka ilos¢ transplantacii,
szczegllnie jesli zwroci sig uwage na biezaco potrzeby. Liczba pozyskanych narzadow do
przeszczepOw jest niewystarczajaca dla potrzebujacych nowych narzadéw. W tym aspekcie
Polska plasuje si¢ duzo gorzej niz je$li chodzi o skuteczno$¢ transplantacji czy ich

. rr 1
prawidtowo$é. ™

Najwazniejsze dane statystyczne Poltransplantu za 2015 rok przedstawiaja si¢
nastepujaco:’’

Liczba przeszczepionych narzadow od zmarlych dawcow w 2015 roku:
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1 https://portal.abczdrowie.pl/glowne-osiagniecia-polskiej-transplantologii
7 http://www.poltransplant.org.pl/statystyka_2015.html
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Liczba przeszczepow od zywych dawcow w 2015 roku:
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Religie 0 dawstwie narzadow

Dawstwo i transplantacja jest silnie wspierana przez wigkszo$¢ wspotczesnych
swiatowych religii. Wszystkie nurty Judaizmu, Islam, Kosciot Ewangelicko Metodystyczny 1
Adwentysci Dnia Siédmego wspieraja | zachgcaja do dawstwa narzadow. Stwierdzaja, ze
zycie jest warto§cia najwyzsza 1 jego ratowanie uwazaja za podstawowa zasadg etyczna.
Baptysci, Buddysci i HinduiSci pozostawiaja decyzje w tej sprawie swoim wyznawcom. Nie
ma nakazéw ani zakazoéw, jednak wielu ich przywodcow zachgca do oddawania tkanek i
narzadow dla ratowania zycia innych.

Nawet Swiadkowie Jehowy uwazaja sprawe dawstwa narzadéw za indywidualny
wybor. Zaklada sig, ze Swiadkowie Jehowy sa przeciwni oddawaniu narzadéow do
transplantacji, poprzez gloszony sprzeciw na transfuzj¢ krwi. W rzeczywisto$ci oznacza to
tyle, ze cala krew musi zosta¢ wyplukana z narzadéw 1 tkanek przed dokonaniem
przeszczepu.'®

Dla katolikow gltéwnym kierunkiem i przyktadem sa stowa §wigtego Jana Pawta 11
zawarte w encyklice ,,Evangelium Vitae”. Zgoda na oddanie narzadéw jest argumentowana
nastgpujaco: ,,...jest najbardziej uroczystym wystawianiem Ewangelii zycia , poniewaz
gloszona jest poprzez calkowity dar z siebie, jest chwalebnym objawieniem najwigkszej

mitosci, ktora kaze odda¢ zycie za ukochana osobg; jest uczestniczeniem w tajemnicy

18 https://www.dawca. pl/warto-wiedziec/transplantacja-a-religie
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Krzyza, w ktorej Jezus objawia jak wielka wartos¢ ma dla Niego zycie kazdego czlowicka i
jak realizuje si¢ ono w pelni poprzez bezinteresowny dar z siebie...”*
Kierujac si¢ stowami Ojca Swigtego abp Jozef Zycinski w jednym z wystapien mowik:

,,Wcielajmy nauczanie papieskie w zycie i podpisujmy deklaracje o zgodzie na przeszczep...”

Podsumowanie

Transplantacja jest dynamicznie rozwijajaca si¢ dziedzina medycyny, ktéra wymaga
zrozumienia istoty przeszczepu oraz glebszego zainteresowania. Rozwd¢j tej dziedziny
powoduje coraz wigce] mozliwosci leczenia 1 doskonalsze jego wyniki. Niestety, brak
rzetelnej wiedzy, a co za tym idzie mate zainteresowanie tematem, przyczynia si¢ do wciaz
zbyt matej liczby dawcow. Aby by¢ doglebnie przekonanym o stuszno$ci swojego stanowiska
jako potencjalnego dawcy, niezbedne jest zrozumienie idei transplantacji, iz przeszczepienie
narzadu, to dar zycia otrzymywany od os6b wielkiego serca, a nie tylko zwykle przekazanie
organu. Transplantacja narzadow dotyczy w rzeczywistosci kazdego cztowieka, glownie ze
wzgledu na fakt wykorzystywania narzadow po $mierci. Fakt ten sktania do refleksji i
przemyslenia swojej postawy wobec transplantacji. Kazdy czlowiek powinien zajaé
jednoznaczne stanowisko w tym wzgledzie. Zgode na pobranie narzaddw po S$mierci
odzwierciedla o$wiadczenie, ktorego podpisanie jest aktem wyrazenia pelnego przyzwolenia
na uratowanie czyjegos zycia.

Niestety badania wskazuja, Zze poziom wiedzy Polakéw na temat transplantacji w
zdecydowanej wigkszosci przypadkow ksztattuje si¢ na poziomie dostatecznym. Wigkszo$¢
badanych oséb wykazuje postawg aprobujaca przeszczepianie narzadoéw, ale tylko potowa z

nich zgodzitaby sie na transplantacje swoich narzadéw po $mierci.?

19 Jan Pawet II, O wartosci i nienaruszalnosci zycia ludzkiego w: Evangelium Vitae — Encyklika, Katolicka
Agencja Informacyjna, Warszawa, 1995

0 Qcisto L. i wsp., Postawy i wiedza mieszkancow wsi i miast na temat transplantacji narzadow, w: Hygeia
Public Health, 2013
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Transplantacja Transplantacje - jestem na TAK!
to zycie ANKIETA

.Czy uwazasz za stuszne przeszczepianie narzadow (transplantacje narzadéw) pobranych od
0s0b zmartych, aby ratowac zycie lub przywraca¢ zdrowie innym osobom?

a) TAK

b) NIE

c) NIE WIEM

2. Czy przed wystuchaniem prelekcji rozwazates mozliwo$¢ przekazania wtasnych narzadéw
do przeszczepu?

a) TAK

b) NIE

3. Czy po wystuchaniu prelekcji zgodzilbys sig na to, aby po Twojej Smierci pobrano z
Twojego ciata narzady w celu przeszczepienia innym?

a) TAK

b) NIE

c) NIE WIEM

4. Czy w przypadku $mierci osoby bliskiej zgodzilbys si¢ na pobranie od niej narzadow, aby
ratowac zycie innej osobie, gdy wiadomo, ze zmarta osoba nie miata nic przeciwko oddaniu
wlasnych narzadow ?

a TAK

b) NIE

c) NIE WIEM

5. Czy bylby$ sklonny podpisa¢ oswiadczenie woli, o ktorym styszate§ podczas dzisiejszej
prelekcji?

a) TAK

b) NIE

c) NIE WIEM
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6. Czy po dzisiejszej prelekcji bytby$ zainteresowany materiatami dotyczacymi krajowego
rejestru dawcow szpiku?

a)TAK

b) NIE

c) Nie WIEM

7. Jakie Twoim zdaniem sa najczg¢stsze obawy w stosunku do procedur zwiazanych z
transplantacja narzadow?

a) korupcja 1 manipulacje w Stuzbie Zdrowia

b) zagrozenie zycia i zdrowia wigzace si¢ z pobranie organow

c) niski poziom Opieki Zdrowotnej w Polsce

d) staby poziom edukacji na temat transplantacji narzadow

e) sposob w jaki media naswietlaja tematy zwiazane z transplantologia

f) powody religijne
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WYNIKI ANKIETY

1. Czy uwazasz za sluszne przeszczepianie narzadow (transplantacje narzadow)
pobranych od oséb zmarlych, aby ratowaé¢ zycie lub przywracaé¢ zdrowie innym

osobom?

BmTAK
ENIE
mNIEWIEM

2. Czy przed wystuchaniem prelekcji rozwazales mozliwos¢ przekazania wlasnych

narzadow do przeszczepu?

mTAK
ENIE

3. Czy po wysluchaniu prelekcji zgodzilbys si¢ na to, aby po Twojej Smierci pobrano z

Twojego ciala narzady w celu przeszczepienia innym?

BTAK
ENIE
mNIEWIEM
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4. Czy w przypadku $mierci osoby bliskiej zgodzilbys si¢ na pobranie od niej narzadow,

aby ratowac zycie innej osobie,gdy wiadomo, Zze zmarla osoba nie miala nic przeciwko

oddaniu wlasnych narzadow ?

BTAK
ENIE
B NIEWIEM

5. Czy bylby$ sklonny podpisaé¢ oswiadczenie woli, o ktorym sltyszalte§ podczas

dzisiejszej prelekcji?

mTAK
ENIE
B NIEWIEM

6. Czy po dzisiejszej prelekcji bylbys zainteresowany materialami dotyczacymi

krajowego rejestru dawcow szpiku?

EmTAK
mNIE
m NIEWIEM
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7. Jakie Twoim zdaniem sa najczestsze obawy w stosunku do procedur zwigzanych z

transplantacja narzadow?

30% -
25% -
20% -
15% -
10% -
o% T T T T T |/
korupcjai zagrozenie niski slaby sposobw powody
zyciai poziom poziom jakimedia  religijne
zdrowia Opieki edukacji
Zdrowotnej
WNIOSKI

1. Prawie wszyscy uczniowie klas drugich sa przekonani o stusznosci przeszczepiania
narzadéw w celu ratowania zycia.

2. Mniej niz potowa z nich do tej pory rozwazata mozliwos$¢ przekazania wtasnych
tkanek lub narzadow do przeszczepow.

3. Ponad 70 % ankietowanych ucznidw wyrazitoby zgodg na pobranie narzadéw od ich
zmartych bliskich.

4. Roéwniez ponad 70% z nich deklaruje cheé podpisania oswiadczenia woli.

5. Jako gtéwna przyczyng obaw przed transplantacjami uczniowie wskazuja staby

poziom edukacji w tym zakresie. Tym bardziej celowa wydaje si¢ moja akcja!

6. Prawie 20 % ucznidéw jako zrodto obaw w dalszym ciagu wskazuje przekonania

religijne.
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